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ekerja dengan keadaan ba-
Bhu dan siku saling berlaga,
malah terpaksa menyesuai-
kan diri dengan udara ‘nipis’ pada
kedalaman 30 meter cukup mem-
beri gambaran bahawa ia bukan
calang-calang kerjaya.

Tugasan penuh mencabar dan
berdepan pelbagai risiko seperti itu
memerlukan ketahanan fizikal, ke-
sihatan dan disiplin bagi memas-
tikan kelancaran operasi tanpa di-
cemari sebarang insiden tidak di-
1ngini.

‘Pantang’ paling utama ketika me-
ngendalikan Mesin Pengorek Tero-
wong (TBM) Ketumpatan Berubah
adalah tiada sebarang percikan api
kerana kebakaran yang berlaku
pada kedalaman sedemikian mam-
pu membawa kepada pelbagai ke-
mungkinan.

Sehubungan itu, penyediaan la-
tihan berdepan kebakaran dan me-
mahat disiplin dalam etika bekerja
adalah tanggungjawab yang perlu
digalas Arziah Mohd Ahsim untuk
memastikan setiap petugas bersi-
apsiaga ketika aral datang menya-
pa.

Jolokan ‘minah api’
Memandangkan wanita berusia 30
tahun dari Mukah, Sarawak ini sen-
tiasa cekal dan tidak goyah ketika
berdepan situasi kebakaran, beliau
lebih sinonim dengan jolokan ‘mi-
nah api’ serta ‘si tulang besi urat
dawai’ dalam kalangan petugas.

Berkhidmat sebagai Tenaga Pe-
ngajar Khas MMC Gamuda, Arziah
vang bersosok kecil menyifatkan ke-
putusan untuk meneroka bidang
tugas baharu selepas diberi galakan
oleh penyelianya kini ternyata ber-
baloi.

Berpusat di depoh Serdang, wa-
nita yang gemar dengan aksi lasak
ini mengendalikan latthan kebaka-

ran setiap Selasa untuk semua pe-
tugas di tapak projek berdasarkan
senario kebakaran di dalam tero-
wong bawah tanah.

Modul latihan berkenaan antara
lain tertumpu kepada penyediaan
persekitaran memadam kebakaran
secara realistik dengan ‘menyaksi-
kan pertumbuhan api dari pering-
kat penyalaan paling awal sehingga
ke pembakaran penuh, selain ber-
upaya mengalami tanda-tanda, ge-
jala dan menyaksikan fenomena
‘backdraft’.

“Gabungan unit latihan berasas-
kan taktikal memadam kebakaran
di ruangan terhad yang menyerupai
keadaan kebakaran di dalam te-
rowong dan dilengkapi pintu masuk
laluan silang ini sangat berfaedah
untuk pembelajaran serta pendi-
dikan.

“la turut menyediakan kemahi-
ran yang diperlukan untuk melin-
dungi pasukan memadam kebaka-
ran dan penyelamat kecemasan
kami dalam persekitaran bawah ta-
nah.’

“Ramai cakap kerjaya main de-
ngan api bukan tugas seorang wa-
nita, tetapi selepas sekian lama me-
ngendalikan latihan untuk manfaat
rakan kerja lain, saya mula jatuh
cinta dengan bidang tugas ini.

“Sepanjang berkhidmat dengan
MMC Gamuda, saya menerima pel-
bagai galakan daripada penyelia,
termasuk untuk melanjutkan pe-
lajaran dalam bidang Kejuruteraan
Api bagi meningkatkan kemahiran
dan pengalaman,” katanya.

Arziah berkata, persekitaran ker-
ja di bawah tanah mengundang
pelbagai risiko, justeru tugasnya
adalah untuk menyemail pengeta-
huan, disiplin dan persediaan ke-
pada petugas bagi berdepan detik
cemas.

Tiada rekod kemalangan besar
Berbekalkan modul tersendiri, be-
liau berkata, projek mengorek te-
rowong untuk membina stesen MRT
bawah tanah sehingga kini tidak
merekodkan sebarang kemalangan
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besar, sekali gus memberi gambaran
positif kepada masyarakat dan pi-
hak berkepentingan.

“Kita juga menyediakan program
latihan kepada pelajar pendidikan
tinggi dan badan profesional yang
lain bagi menjana manfaat bersama
menerusi kerjasama ini.

“Kebakaran di bawah tanah pe-
nuh dengan bahaya luar jangka dan
risiko, berbanding kebakaran di per-
mukaan, seperti kekurangan pengu-
daraan serta peningkatan haba, se-
kali gus menyukarkan jalan masuk
ke lokasi kebakaran.

“Oleh itu, saya sering menekan-
kan langkah pencegahan berban-
ding terpaksa menempuhi situasi
kebakaran di bawah tanah yang
mempunyai pelbagai kemungkinan
luar jangka,” katanya.

Disiplin sama dikongsi Pengurus
Kanan Ukur MMC Gamuda, Ahmad
Zaiflighar Hafiz, yang bertanggung-
jawab untuk menentukan hala tuju
atau ‘trajektori’ TBM bagi meng-
hasilkan terowong bawah tanah me-
ngikut garis panduan ditetapkan pe-
lan pembangunan.

Menyumbang bakti kepada MMC
Gamuda selama lebih 21 tahun, ju-
rutera berpengalaman ini sentiasa
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mengutamakan aspek ketepatan ke-
tika bekerja, malah baginya tiada
ruang untuk melakukan kesalahan
dalam menentukan hala tuju mesin
berteknologi tinggi, TBM.

Beliau berkata, penyediaan hala
tuju atau pandu arah untuk kerja
mengorek terowong menggunakan
teknologi Jerman itu memberi ca-
baran baharu dalam kerjayanya, se-
lain meningkatkan daya maju serta
kredibiliti dalam bidang kejurute-
raan.

“Sehari, lazimnya kita akan me-
ngorek kira-kira 10 meter kerana
mesin ini mempunyai beberapa ke-
kangan dan aspek yang perlu di-
titikberatkan seperti penyelengga-
raan serta ketepatan mengikut pe-
lan pembangunan.

“Berdasarkan pengalaman, jarak
paling jauh kerja mengorek meng-
gunakan TBM yang pernah saya ken-
dalikan untuk beri pandu arah ada-
lah 1.4 kilometer, namun ia hanya
siap selepas kira-kira enam bulan.

“Sehubungan itu, setiap kepu-
tusan perlu jitu kerana sebarang
kesilapan akan mengundang per-
tambahan kos perbelanjaan pro-
jek untuk pengubahsuaian dan
risiko kemalangan nyawa akibat
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tanah mendap.

“Hasil disiplin, latihan dan pe-
ngalaman dalam bidang ini, saya
berupaya memberi pandu arah un-
tuk kerja mengorek menggunakan
TBM tanpa sebarang insiden kema-
langan serta pengubahsuaian ter-
hadap pelan asal pembangunan,’
katanya.

Ahmad Zaiflighar berkata aspek
perancangan jadual kerja pengore-
kan juga penting kerana penyeleng-
garaan mesin TBM pernah men-
jangkau hampir dua minggu sebe-
lum ia kembali beroperasi.

Katanya, penyelenggaraan bilah
pada mesin dengan ukuran rentas
6.62 meter dan panjang menjang-
kau 135 meter itu perlu menjadi
keutamaan bagi menjamin kelan-
caran operasi dan kos.

Kendalikan pandu
arah mesin 40 meter
“Paling dalam pernah saya kenda-
likan pandu arah mesin ini adalah 40
meter, justeru aspek lain yang wajar
diberi perhatian adalah komunikasi
dan disiplin kerja untuk mengelak
risiko kesilapan arah tuju.

“Selain itu, pembuangan sisa tanah
yang disalirkan menerusi mesin TBM
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harus mengikut garis panduan kerana
ia mampu mencemari alam sekitar
Jika dibuang secara sambil lewa.

. “Semua aspek ini adalah penentu
mutu kerja ketika mengendalikan
mesin TBM, selain menjaga kese-
lamatan petugas ketika bekerja di
bawah tanah,” katanya.

Menjadi kumpulan perintis men-
dalami aspek teknikal TBM, Ruslan
Mohamed, menyifatkan peluang
untuk ke Jerman, pada Oktober
2012 lalu bagi menimba kemahiran
mengenai mesin teknologi tinggi itu
sebagal pemangkin kerjava.

Selain itu, katanya, 1a adalah ca-
baran untuk membuktikan bakat
tempatan dalam bidang kejurute-
raan juga mampu berdiri setanding
dengan tenaga pakar dari pelbagai
negara maju yang sebelum ini se-
ring diberi kepercayaan mengen-
dalikan projek berimpak tinggi.

“Saya mengambil masa antara ti-
ga hingga empat bulan untuk me-
mahami aspek teknikal TBM secara
menyeluruh kerana mesin ini
menggunakan teknologli dar1 Jer-
man dan asing untuk kita.

“Bagaimanapun, selepas mema-
haminya, saya tidak berdepan ke-
sukaran untuk mengenal pasti ma-

~ Projek MRT
menyediakan banyak
peluang kepada anak

Malaysia meningkatkan

_ skil pekerjaan
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salah atau mengendalikan sesi pe-
nyelenggaraan TBM setiap kali 1a
digunakan dalam kerja pengorekan
bawah tanah bagi membangunkan
stesen Transit Aliran Massa (MRT).

“Kebolehan bakat tempatan da-
lam bidang kejuruteraan memabha-
mi1, mengendali dan menyelenggara
TBM membuktikan kita setanding
dengan pakar dari negara luar” ka-
tanya.

Ruslan ketika ini kembali ber-
tugas sebagal Ketua Bahagian Me-
kanikal dan Elektrikal MMC Gamu-
da selepas kerja pengorekan meng-
eunakan TBM merangkumi jajaran
Sungai Buloh-Kajang selesai sepe-
nuhnvya.

Beliau berkata, tugasnya kini
mencakupi bahagian pelaksanaan
kerja-kerja mekanikal dan elektrikal
selepas fasa penelitian pelan pem-
bangunan dilaksanakan jurutera
berkaitan.

“Berkhidmat dengan MMC Gamu-
da tidak pernah lekang daripada
cabaran, justeru ia sentiasa men-
cetuskan minat terhadap kerjaya
dan bebas meneroka pengalaman
dan kemahiran baharu menerusi
pelbagai projek pembangunan,” ka-
tanya.
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Sehari, lazimnya kita akan
mengorek Kkira-kira 10
meter kerana mesin in\
mempunyal beberapa
kekangan dan aspek yang
perlu dititikberat seperti
penyelenggaraan serta
ketepatan mengikut pelan
pembangunan”

Kebolehan bakat
tempatan dalam bidang
kejuruteraan memahami,
mengendali dan
menyelenggara TBM
membuktikan kita
setanding dengan pakar
dari negara luar”

Ruslan Mohamed,
Ketua Bahagian Mekanikal

dan Elektrikal MMC Gamuda Ahmad Zaiflighar Hafiz,

Pengurus Kanan Ukur MMC Gamuda

Ramai cakap kerjaya
main dengan api bukan
tugas seorang wanita,
tetapi selepas sekian
lama mengendalikan
latthan untuk manfaat
rakan kerja lain, saya
mula jatuh cinta dengan
bidang tugas ini”

Arziah Mohd Ahsim,
Tenaga Pengajar Khas
MMC Gamuda



